Учебно - тематический план  

элективного курса «Я выбираю профессию».
	№
	Тема занятий 
	Кол-во 
часов 
	Форма 
проведения 
	Образовательный продукт 

	1
	Введение.
	1
	Беседа
	Конспект. Обмен опытом. 

	2 
	Мир профессий. 
	1
	Беседа 
	Тезисы. 

	3 
	Классификация профессий. 
	2
	Беседа 
	Конспект. Обмен опытом. 

	4 
	Формула профессии. 
	1
	Практикум 
	Практическая работа 

	5 
	Возможности человека 
в профессиональной 
деятельности. Карьера. 
	2
	Беседа- тестирование
	Конспект. 
Результаты 
тестирования. 

	6
	Интересы и 
склонности. 
	2
	Беседа- тестирование 
	Анализ результатов тестирования 

	7
	Темперамент и выбор профессии.
	2
	Беседа- тестирование 
	Анализ результатов тестирования. 

	8 
	Профессиональный тип личности. 
	2
	Беседа- тестирование 
	Анализ результатов тестирования 

	9
	Перспектива. 
	2
	Игра 
	Заполнение 
«Зачётного листа» 

	10 
	Итоговое занятие.
	2
	Практикум
	Заполнение 
«Профессиональной карты» 
Мини- сочинение. 

	
	Всего:
	17
	


